
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～主夫１１年生の僕が思うこと～ 
「お互いを尊重しあう 

    心地よい家族のカタチとは」 
 

 

◆日 時 ５月１５日(木) 
        １３：００～１４：３０ 
◆講 師 保育士、お笑い芸人、ＡＢＡペアレント・トレーナー 

西山 仁胤（にしやま しげかず）さん 
（芸名）ジャンボ亭ばずーかさん   

◆場 所 中野公民館 大集会室    

◆対 象 概ね６０歳以上の人・５０人  

◆申込み ４月１６日（水）から電話 

または来館で 

◆問合せ （公財）広島市文化財団 中野公民館 
（０８２）８９３－１２３４ 

      広島市安芸区中野三丁目２０－９ 
◆共 催 中野学区老人クラブ連合会、中野公民館 

 

講師：西山 仁胤さん 
 
昭和 49 年（1974 年）広島県広島市生まれ。 
●広島市立温品小学校、同温品中学校、広島県立海田高校、徳島文理大学・
文学部・日本文学科を卒業。 
大学在学中はお笑いサークルに所属し、自作のコントや漫才を学園祭な

どで披露する。●大学卒業後、雑誌編集、放送作家、広告代理店、ホーム
ページ制作会社などを経て、2003 年にライターとして独立。●ゲームシ
ナリオ制作、自分史の作成サポート事業、広告制作事業などを行う。 2004
年に経営コンサルティング事業を開始。 以後、約 200 社の経営コンサル
ティングを行う。●2011 年よりお笑い芸人の活動を開始。公民館や老人
会などで披露する自作のコント・漫談・講座が好評。 
●2018 年、子どもに障がいがあることがわかり、発達障害について学び
を始める。2022 年より、放課後等児童デイサービスで勤務。2023 年に保
育士免許を取得。●妻と 3 人の娘と東区温品に暮らす。 

 

にしやま しげかず 

《「高齢者いきいき活動ポイント」》対象事業  

（「減
ら
そ
う
犯
罪
」安
芸
区
民
大
会 

で
の
コ
ン
ト
公
演
） 

体調を崩して無職になり主夫

を始めた経験や、時代とともに

変わりつつある男女観、結婚観

家族のあり方などを、コントを

交えて楽しくお話いただきます 


